
丘の上保育園子育て支援センター

　　　 ℡055-928-7700(支援センター直通)

今年は遅い梅雨入りとなりましたが、すでに夏本番のような暑さが続いています。 　令和 6年  第136号
水分補給など熱中症対策を心がけて暑さを乗り切っていきましょう。初めての夏を迎える

赤ちゃんとママもコスモスで水遊びを楽しんで頂きたいです♪ご来館お待ちしています。

 

　

　　　　　　　　　　　　

　　　※早く帰る方は園庭前に駐車下さい。

月 水 金

1 3 5
予約開始日

給食試食会(12:00～)予約終了

身体測定(13:15～15:00)

身体測定
(10:00～＆13:15～)

短冊に願いごと書こう♡

ハグハグタイム(10:00～）　
七夕ごろんアート　1歳未満対象

身体測定(13:15～)

8 10 12
コスモスDay

園庭遊びはお休み
ひろば(13:15～)

門池地区エンゼルサロン
(10:00～11:30)
ひろば(13:15～)

はじめてコスモス(10:00～)
初めての来館者さん対象

はじめて＆ひろば(13:15～）

15 17 19

8月2日

お休み　
(海の日)

夏野菜クッキング（10:00～)

何でも相談日(13:30～)要予約
どんなことでもご相談下さい

誕生会(10:00～11:45)
ひろば(13:15～)

22 24 26

ママのおしゃべりタイム
(10:30～11:30)

ベビーマッサージ(13:30～)

サンサンタイム(11:15～13：00)
園庭プールで遊ぼう！

ひろば(14：00～15:00)

給食試食会(12:00～13:00)
希望の方はお申込み下さい。(４組)

運動講座(10:00～11:00)
ひろば(13:15～)

水遊び（10:00～)
ひろば(13:15～)

水遊び（10:00～)
ひろば(13:15～)

29 31

運動講座 7月22日(月)10:00～11:00 8組

(対象)よちよち歩きのお子さん～参加可

講師 須賀先生 THE UGOKI PARKスポーツトレーナー

お話のテーマ 幼児期に運動能力を高めるために大切なこと

お子さんも身体を動かす体験をします。

コスモスだより

★水遊び 7月24・26日（10:15～11:30 )8組 ウッドデッキで水遊び
★サンサンタイム 7月31日(11：15開館～13:00) 8組 保育園プール＆お楽しみ♪

(対象) 1歳半以上のお子さん

お母さんも一緒にプールに入って見守りながら遊んで下さい。
プールの後、お楽しみタイムがあります。

持ち物 水遊びパンツを履いて遊んでください。タオル・水分補給・着替え 帽子

夏野菜でクッキング
7月17日(水） 10:00～12:30 参加費用200円

(対象) 1歳半以上のお子さん(8組)
持ち物 エプロン、バンダナ、飲み物
※クッキング前に検温・手指消毒をします。

夏野菜で美味しいサンドイッチを作りましょう！

初めてコスモスを
利用される親子さ
んを優先致します。
お友達をご紹介
下さい。お電話で
のお申込みいつ
でもどうぞ！

今月の電話予約開始日は7/1日です。予約時間を対象年齢に分けます。 (午前・午後各8組となります)

1才半以上のお子さんは9：30～10：00 ・ 1歳半未満のお子さんは10：15～10：45となります。予約日当日の年齢がイベントの

対象年齢となります。兄弟姉妹はどちらかのお子さんに合わせてお申込み下さい。 予約日のお電話でのお申込みは 1組3日迄

午後のひろばの予約は入りませんが、 その他の日はご予約をお願い致します。 追加予約のお電話は開館時間外にお願いします。

ママのおしゃべりタイム (6組)
7月29日(月) 10:30～11:30
講師 生地先生(マザーズコーチング講師)

日々の育児で抱える様々な思いや悩みを
皆さんで共有しながらマザーズコーチング講師
に聴いてみましょう！
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（支援センター駐車場）

縦列駐車 縦列駐車

コスモスDayで
遊んで頂けるママ
お待ちしています♡

ハグハグタイム 7月5日(金) 10:00～
1歳未満の赤ちゃん(8組)

ごろんアート 可愛い織姫＆彦星になっちゃおう！

7か月位迄の
赤ちゃん対象。
(持ち物)

大タオル・水分

誕生月のお友達は
7/17迄にお申込み
下さい。

６組予約となります。

登録親子が
が対象です。


